Thomas Hedegaard Hansen Idreet 3. klasse 26/27
Nr. Lyndelse Friskole

Arsplan for idraet 3. klasse

Emner og uger:

Lege Uge 33
Sjove boldspil Uge 35-40
Skole-OL Uge 43 -47
Kidsvolley Uge 48 - 50
Sgrovertogt Uge1-3
Dans og udtryk Uge4-8
Buffer/leg Uge 9

Kan du finde vej? Uge 13-16
Brug naturen som treeningscenter Uge 17 - 20
Yoga Uge 21-25

Denne plan er vejledende. Andringer kan forekomme.



