Arsplan idreet 6. klasse efteraret 2014

Eleverne vili idraetsundervisningen blive praesenteret for forskellige idraetsaktiviteter og teori
omkring bevaegelse, spil og sundhed. Derudover skal eleverne arbejde med den gode sports
and, fairplay og samarbejde.

Eleverne skal arbejde med:

e Ultimate

e Lagb

e Badminton og bordtennis

e Kropsbasis, fysisk treening og trivsel
e Dans ogudtryk

e Boldbasis og boldspil

Eleverne skal huske tgj efter vejret og udendars kondisko indtil efterarsferien og derefter
indendgrs, nar vi er i salen.

Eleverne skal i bad efter idreet.
Ret til eendringer forbeholdes.

/Thomas



