
Årsplan musik 1. klasse  Nr. Lyndelse friskole 

Irene Christensen  2024 – 2025 

 

 

Årsplan for musik 1. klasse 

 

Vi skal arbejde videre med at begå os i musiklokalet, herunder kende til de forskellige 

instrumenter, og behandling af disse. 

Der vil være fokus på oplevelser og opgaver der skal åbne for elevernes forståelse af musik som en 

fælles aktivitet. At musik er noget vi laver sammen, noget hvor vi skal være gode til at følges ad, 

lytte til hinanden, og samarbejde for at få musikken til at fungere. 

Vi skal arbejde med følgende emner og kompetencer: 

 

• Deltage I div. sang- og bevægelseslege 

• Arbejde med rytmer til øvelse af puls og taktfornemmelse 

• Deltage I fællessang 

• Deltage I sammenspil 

• Lytte til musik 

• Tegne til musik 

• Dramatisere/danse til musik 

• Arbejde med musikteori (nodeværdier og nodenavne) 

• Arbejde med instrumentnavne 

• Kunne udtrykke sig skabende i musikalske aktiviteter 

 

At være god til musik kan være mange ting, f.eks. at kunne samarbejde, få ideer, associere, lytte, 

åbne sig for musikken, kunne følge eller lede opmærksomt eller knække læsekoden ift. til noder 

eller grafisk partitur. Det musikalske stof er generelt præget af enkelhed og overskuelighed og 

giver appetit på at arbejde undersøgende og kreativt. 

 

Der tages forbehold for ændringer i årsplanen. 


