Idraet 3. klasse Irene Christensen Nr. Lyndelse friskole 2022-2023

Idraet i 3. klasse

Eleverne skal lzere at anvende grundlaeggende, sammensatte bevagelser i idraetspraksis. Vi vil komme ind
pa fglgende omrader:

e Redskabsaktiviteter
Boldbasis og boldspil
Dans og udtryk
Kropsbasis

Lgb, spring og kast

Derudover skal vi dyrke de gode relationer og arbejde med den gode tone samt fairplay.

Undervisningen foregar indtil efterarsferien (uge 42) samt efter paskeferien (uge 14) udendgrs.



