
Idræt 4. klasse 2019/2020 
Eleverne skal lære at anvende grundlæggende, sammensatte bevægelser i idrætspraksis. Vi vil komme ind 
på følgende områder:  

 Redskabsaktiviteter  
 Boldbasis og boldspil  
 Dans og udtryk 
 Kropsbasis 
 Løb, spring og kast 
 Lege – både nye og gamle 

Derudover skal vi dyrke de gode relationer og arbejde med den gode tone og fairplay.  

Sko:  
Udendørssko fra sommerferien til efterårsferien (uge 42)  
Indendørssko fra efterårsferien til påskeferien (uge 15)  
Udendørssko fra påskeferien til sommerferien 

 

     Ret til ændringer forbeholdes. 

August 2019 

Dorthe Dyhre  


